
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
５月１日発行 
 令 和 ６ 年 

第３４号 南区地域福祉交流ラウンジの情報がいっぱい！ 
日 々 の 活 動 や 情 報 を 紹 介 す る 広 報 誌 【 季 刊 】 

ステキな笑顔に癒されました

一日中、人だかりが絶えない 

大人気コーナーでした★  

脳

💗 

今日見たことや体験したこと、 

またいつか思い出してほしいな 

体験

ＵＤトークやナビレンスなど、障がいが 
あっても生活しやすくなるアプリを体験！ 

・ ・ 
・ ・ 



月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

６ ７ ８ ９ １０ １１
★みんなのサロン ★コーヒーやさん  
１０：００～１１：３０ １０：００～１１：３０  

★和･みなみ手芸サロン ★すずらん ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

１３ １４ １５ １６ １７ １８
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★ふたごの親子カフェ ★えいごであそぼ！
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：００～１１：３０ １０：３０～１２：００

★福祉なんでも相談 ふたばＲｏｏｍ ★にほんご教室
１３：００～１６：００ １6：３０～１9：００ １９：００～２０：３０

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５
★みんなのサロン ★ひよこサロン ★コーヒーやさん
１０：００～１１：３０ １０：３０～１１：３０ １０：００～１１：３０

★ミモザ ★福祉なんでも相談 ★サポステ説明会 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １３：３０～１６：３０ １９：００～２０：３０

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★えいごであそぼ！
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：３０～１２：００

★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

３ ４ ５ ６ ７ ８
★みんなのサロン ★ひよこサロン ★ふたごの親子カフェ
１０：００～１１：３０ １０：３０～１１：３０ １０：００～１１：３０

★和･みなみ手芸サロン ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

１０ １１ １２ １３ １４ １５
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★コーヒーやさん ★えいごであそぼ！
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：００～１１：３０ １０：３０～１２：００

★すずらん ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２
★みんなのサロン ★いっしょにあそぼう
１０：００～１１：３０ １０：１５～１１：１５

★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★コーヒーやさん
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：００～１１：３０

★ミモザ ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

１ ２ ３ ４ ５ ６
★みんなのサロン ★ひよこサロン ★えいごであそぼ！
１０：００～１１：３０ １０：３０～１１：３０ １０：３０～１２：００

★和･みなみ手芸サロン ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

８ ９ １０ １１ １２ １３
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★コーヒーやさん
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：００～１１：３０

★すずらん ★福祉なんでも相談 ★にほんご教室
１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

１５ １６ １７ １８ １９ ２０
★みんなのサロン ★えいごであそぼ！
１０：００～１１：３０ １０：３０～１２：００

★福祉なんでも相談 ふたばＲｏｏｍ ★にほんご教室
１３：００～１６：００ １6：３０～１９：００ １９：００～２０：３０

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
★ぽっかぽか ★ぽっかぽか ★コーヒーやさん
１０：００～１１：００ １０：００～１１：００ １０：００～１１：３０

１３：３０～１５：３０ １３：００～１６：００ １９：００～２０：３０

２９ ３０ ３１

★にほんご教室★ミモザ ★福祉なんでも相談
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南区地域福祉交流ラウンジ  
ＴＥＬ :  ０４２ -７０１ -３３８８   ＦＡＸ :  ０４２ -７０１ -３３６８ 
E - m a i l ：  f uk us h i l ou ng e 1＠s a g a m i h a ra s h i s ha ky o . o r . j p  

 

相 模 原 市 南 区 相 模 大 野 ３ 丁 目 ２ 番 ２ 号 （ ボ ー ノ 相 模 大 野 ２ 階 ）  

６月 ５月 

★ひよこサロン 
 

ひよこ第３保育園の親子サロン  

★ぽっかぽか 
 

子育て中の方、 

どなたでもどうぞ！ 

★みんなのサロン 
 

和気あいあいのサロンです♪ 

楽しくおしゃべりしましょう！ 

★和・みなみ 手芸サロン 
 

楽しく一緒に作品を作りましょう 

★すずらん 

 

発達障がいやひきこもりの方と 

その家族のための集まりです 

心の病を抱える人などが 

気軽に語り合える場です 

★ミモザ 

★にほんご教室 
 

Japanese Language Class 

by volunteer Group.  

★コーヒーやさん 
 

  誰でも参加 OK！ 

楽しくおしゃべりしましょう♡ 
※ 飲み物持参 

★福祉なんでも相談 
 

不安や困りごと・・・ 

なんでも気軽にご相談ください 

★サポステ説明会 
 

さがみはら若者サポート 

ステーション説明会 

★えいごであそぼ！ 
 

遊びながら楽しく英語が学べます 

（小学生対象） 

日曜日はお休みです（イベントを除く）  

７月 

 

 

感染予防対策継続中です（３密の回避・換気・消毒）  

★ふたごの親子カフェ 
 

ふたごちゃん・みつごちゃんの 

ご家庭が集まるおしゃべり会です★ 

ふたば Room 
10代・20代の女性のための居場所 

・5/17(金)16:30～19:00 

・7/19(金)16:30～19:00 

５月 

６月 

７月 

★いっしょにあそぼう 
 

たいようこども園の子育て広場♬ 

 
令和６年度は、 
２か月に１回開催♪ 


