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　藤野町内では、高齢者を対象とした「のびのびクラブ」や幼児
を対象とした「幼児教室」が開催され、ちょっとしたお手伝いを
必要としています。
　体を動かしてみたい、歌の指導をしてみたいなど、あなたの
技能を活かしてください。

　藤野町内では、視覚障害者向けの録音サービスや聴覚障害者
を対象とした手話活動や外国人との交流活動、創作料理をつく
る活動をはじめ、高齢者世帯などへの支援など16のグループが
活動しています。ぜひあなたの力をお貸しください。

自分の趣味や特技を役立てたい、
農業のお手伝いをしてみたい、
料理作りをしてみたい、
など意欲を持っている方。

ボランティア活動についてのお問い合わせは
　ふじのボランティアセンター　電話042-687-3361

藤野町内で必要としている
ボランティア活動

・のびのびクラブ
（レクリエーション指導等）

・幼児教室（遊びの指導、見守り）
・ますらお会

（男性で料理に興味のある方）

・ふじのおたすけ会
（60歳以上の方で、庭木の剪定や
草取り、障子張りなど、ボランティア
活動に興味のある方）

藤野町及び相模原市域で
活動してみたい

「いるかバンク」への登録
　いるかバンクは、“様々な特技や
得意とする分野をボランティア活動
に活かしたい”という登録制度で、
地域や団体から要請があった場合
に活躍できる、福祉ボランティア
制度です。

夢を届けています！～幼児教室での活
動から

～

得意な料理！ふじのの味で勝負します

第14号　2009年（平成21年）6月20日

「市社会福祉協議会」は、
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本紙は、偶数月20日発行です。

地域福祉活動のためにご協力ください・・・・！！地域福祉活動のためにご協力ください・・・・！！地域福祉活動のためにご協力ください・・・・！！
相模原市社会福祉協議会賛助会員募集中
　市社会福祉協議会では、今年も賛助会員の募集を行います。ご協力いただ
きました会費は、相模原市内の福祉活動の費用として使われます。
　ぜひ、ご協力をお願いいたします。

藤野町地区社会福祉協議会
　特別寄付金にご協力くださいい

　藤野町地区社会福祉協議会が実施
する高齢者や障害のある方を対象とした
事業やボランティア活動などを支援する
ため、特別寄付金募集します。ぜひご協力
をお願いいたします。

一般賛助会費　1口　　200円　 法人賛助会費（企業等）1口  20,000円

特別賛助会費　1口　1,000円
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次号社協さがみはら「みんないいひと」ふじのだより15号は
2009年（平成21年）8月20日発行

～わしの格言・・・・人生に学びあり！！～

ス～っと物語にひきつられ…

船橋芳夫さん

人生学び続けることがすばらしい！！と語る船橋芳夫
さん（74歳）。男性ボランティアグループ「ふじのおた
すけ会」の会長さんであり、保育園や幼稚園で本の読み
聞かせをしている第一人者でもあり鮎釣り名人です。
　船橋さんは、長年小学校の教師として教壇に立たれ、
退職後町社協時代に高齢者等へのお手伝いをする
グループをつくりませんか？という呼びかけに応じ、講座
に参加され活動を始めました。
“どちらかというと、人付き合いが苦手なほうで、ボランティア活動の話
をすると教え子や同僚はビックリするんですよ…でも、活動を続けていく
うちに、活動先の方から「ありがとう」、「寂しいときに来てくれてよかったよ」、
という何気ない一言から人と人とのかかわりを感じ、むしろ自分自身が
助けられていることが多いんです”と語る船橋さん。今では、60歳以上の
男性ばかり、23名のグループを結成し、現役時代の腕をふるったり、自分の
趣味や特技を活かし、植木の剪定から障子張り、庭の雑草とりなどのお手伝い
をしています。
そんな、船橋さんのもう一つの顔は・・・・・、子供たちへの本の読み聞かせ

です。町内の保育園や幼稚園、小学校の子供たちを前に、時にはオーバーに、
声に強弱をつけた15分間の演技を始めるそうです。そして、自分が選んだ
物語や絵本が子供たちの心を捉え、喜びや悲しさ、嬉しさや新しい知識が吸収
されていく時は、至福の喜びを感じるそうです。

　「ふじのおたすけ会」も「本の読み聞か
せ」の活動も、人と人とのつながりの中で
生まれ育まれることですが、一方では確実
に自分自身の成長につながると言う船橋
さん。
ボランティア活動に興味のある方、ふじ

のおたすけ会の活動についてのお問い合
わせは、ふじのボランティアセンター
電話046－687－3361

　「 」は、
。

詳しくは、市社協藤野町地域事務所までお問合せください。

ご不要になったノートパソコン ご不要になったノートパソコン 
をお譲りください！ 

　ふじのパソコンクラブ実施にあたり、パソコンが不足
しています。月一回程度の講習会を開催する予定です
ので、収納の容易なノートパソコンを希望しています。
WindowsXPが動作するご不要なノートパソコンがあ
りましたら、ぜひお譲りください。 

問合せ　市社協藤野町地域事務所　電話042-687-3361

藤野地域で 

　　　未知の世界を探索しませんか？ 
　今年2月に実施したＩＴ講習会での参加者の声を受け、藤野町地区社会
福祉協議会では、新規事業として、障害のある方や高齢者、パソコンに興
味のあるボランティアを対象に「ふじのパソコンクラブ」を立ち上げ、パ
ソコンの講習会を開催することになりました。ぜひご参加ください。 

ふじのパソコンクラブを開催します 
　藤野町地区社会福祉協議会では、障害者
の余暇活動支援と社会参加を目的に、新規
事業としてパソコン講習会（ふじのパソコン
クラブ）を実施します。パソコンの他、携帯
電話やそのほかの情報機器に関することを
みんなで楽しく覚えましょう。 
　また、パソコン等の操作を覚えたい、とい
う方もぜひご参加ください。 
※なお、マンツーマンでの講習になります。 

日　時：平成21年7月4日（土）午後1時から3時 
　　　　次回以降は、毎月第一土曜日に開催予定。 
会　場：ともしびショップアップル（JR藤野駅前） 
会　費：一回300円 
持ち物：ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。 
問合せ：6月29日（月）までに市社協藤野町地域事務所　電話042-687-3361 まで 

真剣勝負です!

ボランティアに関する相談・活動等のお問合せは、

ふじのボランティアセンターまで
（藤野町小渕2000 藤野総合事務所2階）

電　　話　042－687－3361 FAX 042－687－4049
Ｅメール　fujino@sagamiharashishakyo.or.jp

藤野介護者の会による 
介護相談会を実施します 
　寝たきりや認知症のお年寄りを介護
されている方で、日々介護上の不安や
悩みを相談し、ストレスを発散してみま
せんか。 
　介護に携わっている方が直接アドバ
イスをする何でも相談会を開催します。 

すずらん2009 
サロンコンサート開催 

開催日時：7月4日（土）午後1時30分 
会　　場：藤野中央公民館 
内　　容：相談、助言等 

日　時：7月4日（土） 
　　　　午後1時～3時30分 
会　場：市立市民健康文化センター 
　　　　（麻溝台1872-1） 
出演者：style-3 
　　　　女子美術大学マンドリンクラブ 
　　　　座間ウクレレマイスターズ 
問合せ：（福）すずらんの会 グリーンハウス 
　　　　電話042-749-8881 担当：千田 

お問合せは、小池会長 
　　　　　　　電話042-687-3608

～観覧無料ですので 
　　　　　お気軽にお越しください～ 

のびのびクラブで楽しく過ごそう！のびのびクラブで楽しく過ごそう！
　高齢者の生きがいづくりを目的とした「生きがいデイサービス事業」
（のびのびクラブ）は今年度から市社協の支援を受け、藤野町地区社協
の事業となりました。 
　現在、藤野町地区の16か所で毎月1～2回開催されています。 
　のびのびクラブでは、介護予防の体操、主に室内で出来るレクリエー
ション、手工芸、おしゃべり、季節行事など、それぞれのクラブで個性
ある活動をしています。 
　身の回りのことがご自分でできる高齢者ならどなたでもご参加いただ
けます。ぜひ、お近くののびのびクラブにご参加ください。また、お手
伝いをしていただける方も募集中です。 

開催地域：上岩、下岩、佐野川（和田）、沢井、藤野、関野、藤野台、吉野、 
　　　　　名倉、杉、やまなみ（大久和）、篠原、奥牧野、菅井、中尾、大鐘地区 

詳しくは…市社協藤野町地域事務所　電話042-687-3361までご連絡ください。 




