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～のびのびクラブの活動から～

　平成7年高齢者サロン『のびのびクラブ』は、山間地の高齢者の孤立化防止のモデル事業としてスタートし、現在では、
地域の高齢者の生きがいづくり、介護予防を目的として、地域内の関係団体やボランティアなどの協力により、月1～2回
地区内16ヵ所で開催しています。

　のびのびクラブでは、昔話に花が咲き、
懐メロに興じることもしばしば…。
今では、山間地が多い藤野地区の大切な
コミュニケーションの場となり、生きがい
の場となっています。
　また、このクラブや地域の方の支援のも
と、地域で安心してくらしていけるよう、高
齢者の見守り活動の役割もしています。

地域自治会
民生委員・児童委員協
議会、農協婦人部 等

地元のボランティア
民生委員・児童委員

ボランティアグループ
（給食づくり、レクリエ
ーション指導等）

藤野地域包括支援
センター

（関係団体） （個　人）

（団　体） （関連機関）

参　加　者

1日の流れ
10：00 12：00 14：00

参加者集合 創作活動を実施 昼　食 おしゃべり・軽体操 解散

タオル人形、しめ縄細工づくりなど

　辛い時も、苦苦しい時も皆で
一緒に活動しし、楽しい思い出
を作る嬉し 分か嬉しさを一緒に分かを作る嬉し か

ます。ち合っています
動の場です。皆　唯一の活動 皆
してみませんか。さんも参加し

参加者の声

人、小さな　今、一緒緒に指導してくれる人
ん。参加者ん趣味大きな 参加者な趣味は問いません趣味
を伝いをちょっっとめに をしてくれょっとしたお手伝いのためためにちょっ

ています。いまする方方を募集して

今、一番求めていること
是非、皆さんのご協力をお願いいたします。
問合せ：藤野町地域事務所　電話 042-687-3361

このしめ飾り素敵でしょ！

みんなに支えられています！
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「市社会福祉協議会」は、
皆さんの参加と支えあいで
福祉のまちづくりを進める
社会福祉法に位置付けられた
民間の福祉団体です。

〈発行〉社会福祉
法　　人 相模原市社会福祉協議会

藤野町地域事務所
〒229－0292 相模原市藤野町小渕2000番地

藤野総合事務所2階
� 042（687）3361 FAX 042（687）4049

ホームページ　http://www.sagamiharashishakyo.or.jp/
Eメール　fujino@sagamiharashishakyo.or.jp

本紙は、偶数月20日発行です。

車いす・介護車用車いす・松葉杖をお貸しします 車いす・介護車用車いす・松葉杖をお貸しします 車いす・介護車用車いす・松葉杖をお貸しします 車いす・介護車用車いす・松葉杖をお貸しします 
　市内に在住、在勤の方で、病気や怪我また旅行等で一時的に福祉用具
が必要な方に、「無料」で貸出しをしています。ぜひご利用ください。 

品　　　目 

車いす・介護用車いす 
 
　　松　葉　杖 

3ヶ月以内 
 

2ヶ月以内 

貸　出　期　間 

問合せ：藤野町地域事務所　電話 042-687-3361

身近なもので参加できます身近なもので参加できます 身近なもので参加できます身近なもので参加できます 身近なもので参加できます 

　ふじのボランティアセンターでは、障害者用移送
用車両の購入資金に充てるため、古切手、書き損じ
のはがきを集めています。集められた切手、ハガキ
は（非）相模原ボランティア協会を通じて換金され、
活用されています。 

問合せ：ふじのボランティアセンター　電話 042-687-3361

～古切手、書き損じのハガキなどを集めています～ 
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修学資金をお貸しします 
　所得の低い世帯で、他からの借入が困難な方に高校、大学、短期大
学専門学校等への進学に必要な支度費、学費をお近くの民生委員の指
導のもと、お貸しします。 
　詳しい内容は、下記あてお問い合わせください。 

お問い合わせは、藤野町地域事務所　電話 042-687-3361

資  金  名 

更生資金 技能習得費 

修　学　費 

月額150,000円 
習得後 
6ヶ月 

卒業後 
6ヶ月 

8年以内 

20年以内 

3％ 

無利子 

月額  35,000円 

月額  60,000円 

月額  60,000円 

月額  65,000円 

500,000円 就学支度費 

修学資金 

資金の種類 用　　途 貸付利子 据置期間 返済期間 貸付限度額 

就職に必要な
資格習得 等 

高　校 
（専修学校 
  高等課程含む） 

短期大学 
（専修学校 
  専門課程含む） 

入学時に 
必要な資金 
（1年次の5月中
の申込分まで） 

高等専門学校 

大　学 

　赤い羽根共同募金にご協力いただきありがとうございました。赤い
羽根募金、年末助け合い募金の募集結果は次のとおりです。 

　市社協賛助会員にご賛同いただきありがとうございました。一般賛
助会費、特別賛助会費募集結果は次のとおりです。 

区　分 

法人募金 
 

戸別募金 
 

街頭募金 
 

利　　子 
 

合　　計 

570,000円 
 

681,120円 
 

31,730円 
 

216円 
 

1,283,066円 

金　　額 

赤い羽根募金 

区　分 

一般賛助会費 
 

特別賛助会費 
 

合　　　計 

566,200円 
 

176,000円 
 

742,200円 

募集金額 

169,860円 
 

140,800円 
 

310,660円 

藤野地区配分額 

区　分 

戸別募金 363,610円 

金　　額 

年末たすけあい募金 

　この募金は市内の福祉施設、障害
者地域作業所、社会福祉協議会、災
害援護費等に配分されます。 

　地区に配分された、今年度の賛助会費配分金は次の事業に活用されています。 
10月8日 高齢者祝福事業（90歳以上の高齢者を対象にライトつきルーペを配付） 
12月6日 福祉のつどい開催経費 
12月24・25日 福祉餅（鏡餅）配付事業（65歳以上の独居高齢者対象） 
通　　年 福祉関係団体助成金（民生委員児童委員協議会、自治会連合会、 
    　  介護者の会、森のキラキラ運動会実行委員会） 

　この募金は、市内の低所得者への援
護金、寝たきり高齢者世帯への激励品 
の支給、障害
者地域作業
所、グループ
ホーム等の
整備費等に
配分されま
す。 

異文化交流してみませんか？ 

団 体 紹 介 団 体 紹 介 団 体 紹 介 藤野フレンド 

　藤野フレンド（清水時代会長）
は、外国から嫁いで来た方々に
日本の文化を知ってもらうとと
もに、多くの人々との交流の場
を作りたいと、平成10年に有
志を集め結成されました。 
　活動当初は、ボランティアを
含めバーベキューやハイキング
を通してお互いの親睦を深めることから始め、今では日本料理の講習
会や華道の講習会など、日本の伝統文化を伝えるとともに、日本の生
活に慣れ親しむ活動へと広がってきました。特に現在では日本語教室
を中心に活動をしています。 
　この日本語教室では、高校で英語を教えている先生がボランティア
として、英語、中国語を交えて楽しく教えています。今では逆に参加
者の母国の文化を、地域の小学校のＰＴＡや地元のイベント事業の一
環として母国語や地元に伝わるダンス、郷土料理などを伝えるなど、
相互交流を図る活動に広がってきています。 
　「藤野フレンドは、これからも、異文化交流の拠点として、多くの人
々の交流の場として活動を広げて生きたい」と語る代表の清水さん。こ
れからの活躍を期待しています。 
　お問合せは、代表の清水時代さん　電話 042-687-3444

　「 」は、
録音版・点字版の発行も行っております。
詳しくは、市社協藤野町地域事務所までお問合せください。

藤野介護者の会による介護相談の実施 
　藤野介護者の会（小池和代会長）では、『一人で悩まないでみんなと会
って話しましょう』を合言葉に、寝たきりの高齢者、認知症を抱える高齢者
等の介護をしている方を対象とした、当事者による何でも相談会を実施
しています。 
　また、介護のお手伝いも大歓迎です。お気軽にお問合せください。 

活　動　日 

2月 7 日（土）午後1時30分 
 
3月 7 日（土）午後1時30分 

定例会・相談日 
 

定例会・相談日 

内　　容 

和田の里（佐野川） 
 
地域包括支援センター（藤野駅前） 

会　　場 

藤野町地区社協から、ありがとう 
　10月26日（日）のふじのふるさと祭りで開
催した福祉バザーには、地域の皆さんからの
沢山のご寄贈をいただきありがとうございま
した。 
　当日は、地域の皆さんの大勢の参加のもと、 
331,710円の売り上げと16,878円の1円募金が寄せられました。 
　この収益金は、地区内のボランティアグループ活動助成の一部経費
として使われました。 


