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☎042（756）5034  FAX042（759）4382

発行

相模原市社会福祉協議会
社会福祉法人

広　報

緑区だ より第19号
5656

社協　さ緑トップ　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 042-753-8500  Fax 042-769-7001
佐藤 豪さがみはら南区編集室

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降
の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲
載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変
更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
HY6-1 2010.5.1

掲載日 掲載版 面 サイズ
2016/07/07 さがみはら緑区版 外面 14.3cm×4 段

原稿内容確認書

□ 訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

お客様
サイン

平成　　　年　　　月　　　日

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

Web 掲載項目

▲

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校了 責了　　点 A000567649-0

編集担当者 校正 (1) 佐藤 豪 2016/06/13 17:47

製作担当者 製作 (7) 松岡 美帆 2016/06/30 10:51

あ
な
た
の
気
持
ち
が
地
域
を
支
え
ま
す
�

賛
助
会
員
募
集
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
�

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
市
社

協
）
で
は
、
地
域
の
支
え
あ
い

活
動
を
応
援
す
る
た
め
賛
助
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
賛
助

会
員
は
市
社
協
の
活
動
に
賛
同

し
て
い
た
だ
け
る
市
民
や
企
業

の
皆
さ
ま
に
会
費
を
納
め
て
い

た
だ
き
、
市
社
協
や
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
（
地
区
社
協
）
の

活
動
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
い

て
い
る
も
の
で
す
。
昨
年
度
は

３
４
７
５
万
円
の
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
あ

な
た
の
街
で
行
わ
れ
て
い
る
地

区
社
協
の
支
え
あ
い
活
動
を
紹

介
し
ま
す
。

相
模
湖
地
区

「
と
っ
さ
の
時
の

あ
ん
し
ん
ケ
ー
ス
」

　「
傷
病
者
が
痛
み
を
訴
え
て
い

る
と
き
に
、
持
病
や
緊
急
連
絡

先
が
書
か
れ
た
書
類
が
あ
り
、

役
立
ち
ま
し
た
」
こ
れ
は
消
防

隊
員
の
言
葉
。「
と
っ
さ
の
時
の

あ
ん
し
ん
ケ
ー
ス
」（
写
真
上
）

に
は
緊
急
時
に
必
要
な
情
報
が

納
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の「
ケ

ー
ス
」
は
自
宅
の
冷
蔵
庫
等
の

分
り
や
す
い
場
所
に
保
管
し
、

緊
急
時
、
駆
け
付
け
た
救
急
隊

員
等
に
迅
速
な
情
報
提
供
が
可

能
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
災
害

時
に
も
携
帯
す
る
こ
と
で
、
避

難
所
で
の
適
切
な
ケ
ア
に
も
繋

が
り
ま
す
。
平
成
21
年
の
取
り

組
み
開
始
以
来
、
65
歳
以
上
の

方
や
障
が
い
者
等
、
１
１
１
４

人
に
配
布
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
相
模
湖
地
区
社
協

☎
０
４
２
・
６
４
９
・
０
２
０
２

藤
野
地
区

「
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
」

　「
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
で
友
達

に
会
う
の
が
楽
し
み
で
、
毎
月

の
開
催
が
待
ち
遠
し
い
で
す
」

と
話
す
の
は
、「
杉
の
び
の
び
ク

ラ
ブ
」
の
参
加
者
。
地
区
社
協

で
は
12
の
地
域
で
月
１
～
２
回
、

高
齢
者
の
仲
間
づ
く
り
を
目
的

に
「
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
内
容
は
、
お
し
ゃ
べ
り
は
も

ち
ろ
ん
、
工
作
や
健
康
づ
く
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
招
い
て

の
健
康
体
操
（
写
真
下
）
等
々
、

楽
し
み
な
が
ら
介
護
予
防
に
も

役
立
つ
取
り
組
み
で
す
。

問
藤
野
地
区
社
協

☎
０
４
２
・
６
８
７
・
３
３
６
１

　
今
回
紹
介
し
た
の
は
地
域
の

福
祉
活
動
の
一
部
で
す
。

　
市
内
で
は
様
々
な
活
動
が
行

わ
れ
て
お
り
（
ペ
ー
ジ
下
部
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）、
賛
助
会
費

は
そ
の
た
め
の
貴
重
な
財
源
で

す
。
ぜ
ひ
と
も
多
く
の
方
の
ご

協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
市
社
協
総
務
課

☎
０
４
２
・
７
３
０
・
３
８
８
８法人賛助会員（企業や団体等）

（特に賛同いただける個人）
※募集していない地区もあります

特別賛助会員
一般賛助会員（各世帯）

会員の種類 会費年額（一口）

２００円

１，０００円

1０，０００円

賛助会員の種類

みんなで楽しく健康体操

持
っ
て
い
る
と
「
あ
ん
し
ん
」
で
き
ま
す

内容

市社協からの お知らせ
ボランティア活動を始めたい方のための

ボランティアセミナー

①緑区合同庁舎 ②マナーハウス横山台（中央区横山台1-28-3）

①7月13日（水）午後1時30分～3時30分
②8月16日（火）午後1時30分～4時

①緑ボランティアセンター ②中央ボランティアセンター
①042-775-1761 ②042-786-6181

ボランティア活動の基礎知識と市内の活動紹介、①では車い
す体験、②では高齢者施設及びボランティア活動見学を行い
ます。セミナー後、65歳以上の方のボランティア活動を応援
する「ふれあいハートボランティア」の説明を行ないます。

042-775-1761

「夏休みに新しいことを始めたい」、
「ボランティアに興味があるけどきっ
かけがない」ー。そんなあなたに、ボラ
ンティアセンターは中学生から大学生
の夏休みボランティアを応援します。
高齢者のデイサービスセンターや保
育園など、様々な活動を紹介していま
す。詳細はお問い合わせください。

夏休み学生ボランティア
大募集！

緑ボランティアセンター

市社会福祉協議会
介護認定調査員の募集

資格 介護支援専門員の資格を有する方
賃金 １件につき4,320円

福祉推進課 042-756-5034

介護保険申請者宅（市内入院先・入所
施設等を含む）を訪問し、要介護認定
の調査を実施。緑区（橋本、大沢）での
調査業務が可能な方を募集。応募方
法など詳細はお問い合わせ下さい。

社協は皆様からの寄付金・賛助会費・共同募金に支えられています
紙面や記事についてのご意見を大募集！本紙は市社協・地区社協各窓口でも配布中 検 索市社協ホームページ 相模原市社協

掲示板 社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます

津久井

夏休み小中学生ボランティア体験セミナー相模湖
津久井 男の料理教室

城　山

藤　野 認知症高齢者の理解と支援
～身近な方が認知症に…
どう支えていけばいいのか…～

城山町家族を支える会
「ほっと」サロン活動のご案内！

日時 場所 対象内容 申込 になります。TEL問合せ費用 ※費用が掲載されていない場合は無料です。

毎月、第2水曜日　午前10時～正午

042-784-3393

大沢「こむこむ茶屋」
毎週水曜日開催中

地域を支える
「福祉サポーター」大募集！！

大　沢

毎週水曜日午後1時～4時（ケアプラザ相模原は午後1時30分～）

地区内の福祉活動をお手伝いして下さる方
「福祉サポーター」を募集しています。地区
社協が主催する福祉映画会・バザー・「大沢
comcom.com」事業、イベント等の準備、
ＰＲチラシの作成、記録写真の撮影など

買い物の行き帰り、散歩の途中、あなたのお好き
な時間に気軽にお立ち寄りください。おしゃべり
したり、手芸等したり自由にお過ごし出来ます。
お茶を用意して待っております。

ふれあいの家
「ぬくもり」活動のご案内！

橋　本

042-775-8601

城山地区社協

定員

（初級コース）8月19日、9月23日、10月21日、11月18日
（中級コース）12月16日、平成29年1月20日、2月17日、3月10日
いずれも金曜日 午前10時～午後1時

7月11日（月)　午後1時30分～3時30分
藤野中央公民館
藤野地区内にお住まいでテーマに関心のある方
・認知症の正しい理解と支援／認知症サポーターについて
・寸劇（藤野地区民児協有志による「劇団みんみん」）
講師/協力：認知症サポーターネットワーク@さがみはら 他
藤野地区社協 042-687-3361

～介護って本当に大変ですよね！～
☆認知症の方の介護に不安や戸惑いを感じることは
ありませんか？
☆相談できる人や協力者がいなくて一人で悩んでい
ませんか？
このサロンは認知症や病気で
介護が必要となられた方や、
その家族の方々の情報交換の
場です。同じ思いを抱えた介
護者ならではの経験や家族の
思いを話して、介護方法や自
分自身のリラックス法を一緒
に見つけてみませんか。

城山保健福祉センター2階

042-783-1212

7月27日(水)午前9時30分～午後4時
相模湖総合事務所3階
相模湖地区内の小学4年生～中学3年生(20名程度)
手話、AED体験等を通してボランティア活動を体験しよう！
電話にて7月15日（金）までにお申し込みください。

042-649-0202相模湖地区社協

中学生以上の方で地域福祉やボランティア活動に関心がある方

042-761-2610

上大島自治会館（緑区大島721）
第3水曜日のみケアプラザ相模原（緑区大島295）

どなたでも

不要。直接会場へ 100円

津久井中央公民館
一人暮らしや要介護者を支える男性の
ために、生きがいや仲間づくりの場とし
て料理教室を開催します。

津久井地区社協1回800円（食材費）

ふれあいの家「ぬくもり」(緑区橋本2-27-1)

どなたでも（子育てサロンは1歳前後）

不要・直接会場へ

橋本地区社協

喫茶150円、映画会50円、手芸　実費
その他無料

大沢地区社協

午前10時～午後４時

午前10時30分～午後3時30分

午後１時～4時

午後1時～3時30分

午後1時30分～3時

午前10時～11時45分

午後1時～午後4時頃

午後1時～４時

よろず相談（秘密厳守）

喫茶

麻雀の日

将棋の日

介護予防・マッサージ教室

子育てサロン(1歳前後)

映画会

手芸の日

毎週木曜日

第1.3木曜日

第2.4水曜日

第2木曜日

第3金曜日

第4火曜日

第4木曜日

第5木曜日

社協 _たんぽぽ　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 042-753-8500  Fax 042-769-7001
佐藤 豪さがみはら南区編集室

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降
の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲
載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変
更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
HY6-1 2010.5.1

掲載日 掲載版 面 サイズ
2016/07/07 さがみはら緑区版 外面 10.2cm×4 段

原稿内容確認書

□ 訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

お客様
サイン

平成　　　年　　　月　　　日

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

Web 掲載項目

▲

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校了 責了　　点 A000570820-0

編集担当者 校正 (3) 佐藤 豪 2016/06/29 18:39

製作担当者 製作 (10) 松岡 美帆 2016/07/01 12:59

ま
ご
こ
ろ
を
召
し
上
が
れ 

生
活
介
護
事
業
所

「
ふ
じ
の
タ
ン
ポ
ポ
」

～
障
が
い
者
が
働
く
あ
な
た
の
街
の
あ
の
店
�
～

シリーズ素
材
に
こ
だ
わ
っ
た

手

作

り

パ

ン

　
緑
区
名
倉
に
あ
る
パ
ン
工
房

の
ド
ア
を
開
け
る
と
、
焼
き
立

て
の
香
ば
し
い
パ
ン
の
香
り
。

「
ふ
じ
の
タ
ン
ポ
ポ
」
で
は
毎
日

メ
ン
バ
ー
が
20
種
類
～
30
種
類

の
パ
ン
の
製
造
・
販
売
に
携
わ

り
ま
す
。

　
日
替
わ
り
ベ
ー
グ
ル
作
り
の

担
当
の
永
井
麻
莉
子
さ
ん
は

「
常
連
さ
ん
に
美
味
し
い
と
言

わ
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
�
」
と

笑
顔
で
語
り
ま
す
。

　
天
然
酵
母
や
北
海

道
産
の
小
麦
粉
を
使

用
し
た
こ
だ
わ
り
の

パ
ン
は
絶
品
。
一
番

人
気
は
「
モ
ー
ニ
ン

グ
ブ
レ
ッ
ド
」（
３
０

０
円
）。
自
家
焙
煎
の

エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
コ
ー

ヒ
ー
と
牛
乳
で
作
っ

た
「
モ
カ
ブ
レ
ッ
ド
」（
３
８
０

円
）
も
お
す
す
め
で
す
。

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
パ
ン
を

お
召
し
あ
が
り
下
さ
い

　
事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
は

「
パ
ン
作
り
を
通
し
て
働
く
こ
と

の
楽
し
さ
を
実
感
し
て
ほ
し
い

で
す
。
一
生
懸
命
気
持
ち
を
こ

め
て
作
っ
た
パ
ン
を
多
く
の
方

に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
ね
」
と
話
さ
れ
ま
す
。

　「
カ
フ
ェ
て
く
て
く
」「
パ
ン

工
房
」
は
月
～
金
曜
日
の
午
前

10
時
～
午
後
４
時
で
営
業
の
ほ

か
、
藤
野
総
合
事
務
所
前
で
は

毎
週
火
曜
日
の
午
前
11
時
半
～

12
時
半
ま
で
販
売
。
今
な
ら
ラ

ス
ク
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
ク
ー
ポ
ン

付
き
�

☎
０
４
２
・
６
８
４
・
９
６
３
３

てくてく：日連618-3
パン工房：名倉1195-4
藤野事務所：小渕2000　

★

★

パン工房

てくてく

相模原市立
藤野小

中央自動車道 藤野PA
（下り）中央本線

秋
山
川

520

520

520
76

76

★

藤野事務所

相模川

藤野

移動販売はカラフルな車
が目印です

「作ったパンが売れると嬉しいです」
と笑顔の永井さん

ラスク
プレゼント

クーポン持参で

1枚につき1袋
（てくてく・パン工房）
7月29日（金）まで

✂


