
社協さがみはら（中央区版）御中／担当・井坂　製作・中山　5校
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広　報

中央区だより第15号
5656

中央区　トップ記事 2　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 042-753-8500  Fax 042-769-7001
﻿さがみはら中央区編集室

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校了 責了　　点 A000419398-0

編集担当者 ﻿ ﻿ ﻿

製作担当者 製作 (5) 山口﻿志保乃 2015/01/28﻿15:27

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2回までとさせていただいております。3回目以降
の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲
載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変
更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
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掲載日 掲載版 面 サイズ
2015/02/05 さがみはら中央区版 中面 0cm× 0段

原稿内容確認書

□﻿訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい

□﻿訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい

□﻿訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

お客様
サイン

平成　　　年　　　月　　　日

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

﻿
﻿
﻿
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Web 掲載項目
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2015シーズン

3月15日（日）
午後1時キックオフ
VSJリーグU22選抜
相模原ギオンスタジアム 応援に行こう！

開 幕 戦

SC相模原キャプテンの工藤選手

中央トップ　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 042-753-8500  Fax 042-769-7001
 さがみはら中央区編集室

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校了 責了　　点 A000419395-0

編集担当者    

製作担当者 製作 (4) 中山 沙紀 2015/01/30 14:40

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2回までとさせていただいております。3回目以降
の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲
載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変
更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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掲載日 掲載版 面 サイズ
2015/02/05 さがみはら中央区版 外面 0cm× 0段

原稿内容確認書

□ 訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい

□ 訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

お客様
サイン

平成　　　年　　　月　　　日

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

Web 掲載項目
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、
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。
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て
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。
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が
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を
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。
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い
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学
生
や
体
を
動
か
す
こ
と
が

好
き
な
方
に
は
、
障
が
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の
あ
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方
の
ス
ポ
ー
ツ
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手
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の
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も
あ
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ま
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。

　
月
２
回
、
相
模
原
ギ
オ
ン
ス

タ
ジ
ア
ム
な
ど
で
障
が
い
の
あ

る
方
の
陸
上
競
技
練
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行
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て
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ー
ム
Ｄ
Ａ
Ｑ
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は
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練
習
の
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備
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ど
の
補
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し

て
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さ
る
方
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募
集
し
て
い

ま
す
。

日　時 場　所 申　込
2月13日（金）
午後1時30分
　～3時30分

あじさい会館
中央ボランティア
センター
☎042-786-6181

南ボランティア
センター
☎042-765-7085

シルバータウン
相模原
特別養護老人ホーム

3月9日（月）
午後1時
　～3時30分

ボランティアを始めたい方のためのボランティアセミナー

学童までの道を楽しく歩く
北村くんと石川さん（右）

福祉機器展示室　　042-769-8274

市
社
協
か
ら
の
お
知
ら
せ

高齢者・障害者　全3回参加できる方

10人（先着順）　 講師：パラボラ相模原
あんしんセンター係まで電話またはFAX
042-756-5034　　042-759-4382

あじさい会館
発達障害児者の家族、関心のある方
①80人　②30人

日曜日開催！パソコン体験講座

けやき会館３階第１中会議室

「パソコンに興味はあるけど機会がない」、障害者雇
用など就労に向けて「パソコンを使えるようになり
たい」という方へ、初心者向けの講座を開催します。

相続や人間関係、障害のある子どもの将
来等について相談できます。ご不明な点
はお問い合わせください。

市社協に寄付された福祉用具
を、必要とされる市民の方へ無
料でお譲りします。

配布予定：車いす1台、シルバーカー13台、杖25
本、ポータブルトイレ1台、シャワーチェアー2
台、自助具等24点
当日、先着順で福祉用具を選べます。（1世帯1
点まで）希望者は印鑑を持参し直接会場にお
越しください。

弁護士による権利擁護相談
～人権や財産に関する無料の個別相談～

福祉用具のリサイクル品
お譲りします

発達障害児者家族のための
進学・就労支援講座

福祉機器展示室（ウェルネスさがみはら2階）

2月22日、3月1日、8日（いずれも日曜日）
の全3回 午後1時30分～3時30分

文字入力などの基本操作、
プリンターの使い方など

～高齢者、心の病や身体が
　　不自由な方のための 初心者向け講座～

高齢者・障害者とその家族

事前に電話申し込み

あんしんセンター係

042-756-5034

2月26日（木）・3月26日（木）
午後1時20分～4時（1人40分）

あじさい会館　2階
市社協福祉推進課　相談室

2月24日（火）午前10時～
（整理券配布：午前9時30分～）

①2月18日（水）
②2月25日（水）午前10時～正午

中央ボランティアセンターへ電話
またはFAX（氏名、住所、電話、参加希望日を記載）
042-786-6181　　042-786-6182

①講演「進学・就労に向けて知っておいてほしいこと」
　講師：石井雅也さん（精神保健福祉士）
②講演「進学・就労支援について」及び情報交換会
　講師：市発達障害支援センター職員

社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます

社協は皆様からの寄付金・賛助会費・共同募金に支えられています
紙面や記事についてのご意見を大募集！本紙は市社協・地区社協各窓口でも配布中 検 索市社協ホームページ 相模原市社協

掲示板
小山地区社協ふれあいのつどい

三世代交流「ふれあい 相生」

『ちょこっとボランティア』募集中！！ 横山公民館まつり出店 バザー品募集！
3月7日（土）午前10時～正午

不要。直接会場へ。
小山地区社協　　042-755-0350

2月7日(土) 午後1時30分～3時
相生集会所（相生2丁目）
中央地区在住、在学、在勤の方
子どもから高齢者まで地域のみんなで
映画を楽しみ、交流を深めます。
不要。直接会場へ。
中央地区社協　　042-758-0130 

3月1日（日）午前10時～午後2時30分
大野北公民館
「ささえあう福祉の輪」をテーマに福祉の啓発イベントを開催。
10時15分～講演会「困難を乗り越え強く生きる」（講師：濱宮郷詞さん）
高齢者疑似体験コーナー、こどもコーナー、模擬店等楽しい企画がいっぱい！
不要。直接会場へ。
大野北地区社協　　042-752-2023

2月7日(土) 午後１時30分～3時30分
田名公民館
講師：高橋恵さん
（北里大学医学部准教授、相模原市認知症疾患医療センター長）
不要。直接会場へ 
田名地区社協　　042-761-0056

2月7日（土）午前10時～正午
上溝公民館
国立天文台教授 阪本成一さんを講師にお迎えし、
宇宙開発と福祉のつながりについての講演会
電話か直接窓口へお申し込みください。
上溝地区社協　　042-762-0079

清新地区在住、在勤の方

3月14日（土）午前10時～正午

星が丘公民館

子どもから高齢者までみんなで一緒に楽しみましょう！

（紙芝居「愛染かつら」、舞踊鑑賞、フリーマーケットなど）

不要。直接会場へ。

星が丘地区社協　　042-755-9955

光が丘地区社協活動のパネル展と模擬店を出店！
皆様のお越しをお待ちしています。 

①3月1日（日） ②3月8日（日）
午前10時～午後3時30分

2月12日（木）～2月20日（金） 

横山地区在住の方

ご家庭にある日用品・食器・衣類などの新品を募集します。
※古着や生もの、賞味期限切れの食品、危険物などはご遠慮いただいています。

売上げは、横山地区の福祉のために役立てます。

横山地区社協　　042-756-7711

光が丘地区社協　　042-756-1150

①陽光台公民館 ②光が丘公民館

清新地区社協　　090-3912-2940（くらぶ専用電話）

小 山

中 央

大野北ふれあいフェスタ開催！ 福祉講座
  「宇宙開発と福祉のつながり」

大野北 田 名 上 溝

清 新

みんなのつどい
　「いきいきパーティー」開催

福祉講座「認知症を知り、認知症と生きる
～認知症の正しい理解と予防・対応～」

星が丘 活動パネル展と模擬店光が丘

横 山

小山公民館
電球の交換、草取りなど高齢者や障害のある方が感じる
「ちょっとした困りごと」を『ちょこっとボランティアくら
ぶ』がお手伝い！くらぶでは一緒に活動していただけるボ
ランティアを募集中。「ちょっとの時間なら協力できそ
う」、「困っている方のお手伝いがしたい」という方、お気
軽にお問合せください。

・ボランティアセミナー
「ちょっとの空き時間」でボランティアしませんか？

・福祉体験コーナー（車いす、高齢者疑似体験）
・介護相談会

日時 場所 対象内容 申込 になります。TEL問合せ費用 ※費用が掲載されていない場合は無料です。定員


