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O①10月22日（火）23日（水〕②11局138（水〕14目（木）

　①②午前9時30分～午後4時

囲①緑区合同庁含内　②繭保竈福祉センター内

0口饒、病気などにより目常生活にお困りの方に対し、有

　料で食■作りやお掃除、草取りなどの家竈援助や遍院、

　倣歩のつきそいなどを担っていただくふれあいサーピ
　ス協力会口を口集します。

園固①怨区6務所②繭区箏務所

臼①6042－775－8601②8042－765－7065

ポラγ干イ7活動を始妙たいと思7τいる方吻た妨φ

囮ボランティア活コの墓礎知黎と案際の活コ紹介、重いす体瞼

　※セミナー終了後、65竈以上の方のポランティア活コを応援する
　rふれあしV、一トポランティア」の説明会を行います。

圃固①南ポランティアセンター②φ央ポランティアセンター

E≡ヨ①行042＿765＿7085　髄042＿786－6181　鯛無料

第44回相模原市社会福祉大会市民みん存いいひと例ヨ
市社協では、地域福祉1こ口藺された曽槙の表彰と思竈の9いに加え、市内出身の竃楽家
をψ心としたrおとのわ」の皆さん1こよるコンサートを悶催いたします。

011目2目（土）午後1時30分～4時

圏あじさい会館亦一ル　囲入幻無料

固；盆，勇課　　E≡i042＿730＿3888

醸藪圓蝶訂

　肥ユニバーサルスポーツ・ボッチャを練習した　　嗣未就園児の親子が自由に遊んだり、おしゃべ　　0「地域のつながりや支えあいについて一緒に考えて
　　り、グームを楽しむ。　　　　　　　　　　　　　りをして友だちをっくりましょう！　　　　　　　みませんか？」地域の支えあいの重要性や田名地区
　④11月9日（土）午前10時から11時45分まで　　　④10月17目（木）午前10時～11時30分　　　　　　で進めてし1る支えあし1の仕組みにつし1て学びま軌
　囲市立向陽小学校体膏館　　　　　　　　　　　圃下九沢児蔓館（駐重幻なし）圃不要・直接会場へ　　011月19日（火）午後7時～9時
　nこどもから高齢者まで。※トィレ舳リァフリーではありま眺　　蟹無料垣松崎・憤尾固憤山地区社協　　　　　囲田名公民館園不要・直接会場へ

　團不要O体膏館履き・水箇・汗ふきタオル　　　．匂042－756－7711　　　　　　　　　　　　　閨なし狙飯出・笠井　固田名地区社協

　囲清新地区では、rゴミ出し」、障取り」、rホタン付け」等、高　　凹11月23日（士）午前9時30分～午後3時　　　　　　しゃべりをしτ楽しい時間を過こしま丈スタツフ

　　齢者や障害のある方のrちょっとした困りこと」を手助けす　囲淵野辺公園（Φ央区弥栄3－1－6）および　　　　　は地域の児童委員、保膏士等でこ相談もできま或■
　　る「ちよこっとボランティアくらぷ」が活動してし、ま軌現　　　由野台φ学校一和泉短期大学　　　　　　　　　　※①・②おもちゃづくり
　　在・くらぷでは一緒に活動してし、ただけるホランティアを　　固光が丘地区社協　魯042－756－1150　　　　　　　③おもちゃの病院・読み聞かせ
　　募集しτし、ま式「30分くらいなら協カできそう」・「地域の　圏ふれあい・いきいきフェスタ実行委員会　　　　④①10月11日（金）②11月22日（金）
　　活動に参加したし、」とし、う方、お気軽にお問合せくださし、。

　　「ふれあい演芸大会」や「歌声喫茶」も開催され　　醐松ぼっくりツリー・クリスマスカード作りなど（予定）季節　囮①1帽15日箇認知病の初期症状につし、て

　　ま軌皆さんのこ来揚をお待ちしてし、ま式　　　　　の手作りを楽しみませんか？こ采場をお待ちしていま玄
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②12月9日㈲健康講座（冬の健康管理など）
　④11月10日（日）午前10時～午後3時　　　　　011月23日（祝・土）午前10時から囲星が丘公民館大鋪室
　圏上清公民館全館ηどなたでも　　　　　　　nどなたでも箆不要艶無料国内田・楠野　　■④両日とも午後1時30分～3時30分
　園直接会場へ　　麗不要　　　　　　　　　　　固星が丘地区社協（平目午前9時～午霞5時）　　　　　圏中央公民館大会竈室n高齢音圃不要・直接芸場へ■

　固上清地区社協　国042－762－0079　　　　　　国042－755－9955　　　　　　　　　　　　　團鎗木・和田固中央地区社協国042－758－0130。

　　　　閉内容　O目時　囲場所　n対象　園申込　O持ち物　纈費用　国担当　固問合せ　国TEL　囲FAX　霞主催　になリます。

社協は皆様からの寄付金・賛助会費・共同募金に支えられています
紙面や記事についてのご意見を大募集！本紙は市社協・地区社協各窓口でも配布中
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