
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
●やすらぎステーション(５月)のお知らせ   ※又野、中央、串川、青根地区はお休みです。 

                               

地区 日にち 時間 場所 

三井・名手  未定  

小網 ２７日(火) １３：００～１４：３０ 小網地域センター 

中野 
１２日(月) １３：３０～１５：００ 各自治会館 

※開催する自治会館によって、日にちが異なる場合があります。 

鳥屋 １９日(月) １３：３０～１５：００ 鳥屋獅子舞伝承館 

青野原 １２日(月) １０：００～１１：３０ 青野原自治会館 
 

 

  【問い合わせ】津久井地区社会福祉協議会（相模原市社会福祉協議会 津久井地域事務所内） 

電 話 ０４２－７８４－３３９３ ＦＡＸ ０４２－７８４－６１４２ 

活動紹介ページ http://www.sagamiharashishakyo.or.jp/chikushakyo/tsukui/ 

 

活動場所：津久井地区内 ※ご自身の活動できる地域・範囲 

活動内容：資源ゴミなどのゴミ出し支援、お話し相手、福祉

施設や津久井高校カフェのお手伝い等、誰でもで

きる助けあい活動です。 

活動に興味のある方はお気軽にお問合せください！ ちょこっと 
お手伝いして
みませんか？ 

“ちょこっとお手伝い”では、一緒に活動していただける方を募集し

ています。津久井地区内で、主に高齢者・障がい者・児童のちょっとし

たお手伝いを、できることから楽しく活動しているボランティアグル
ープです。 


