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◎販売コーナー 

・新鮮野菜 

・手作りお菓子・雑貨 

・パン 

 ◎地区社協活動紹介展示 

 

１階 体験コーナー 

午前：背筋をのばす体操 

午後：ピラティス＆腰痛・肩こり体操 

展示（公民館・駐車場） 

福祉器具  

福祉車両 

    子ども達の絵の展示 

    ともいき広場の展示 

      

 物忘れチェックコーナー 

大野南公民館 

２階 販売 

 

おにぎり、コロッケ、 

フランクフルト、コーヒー 

 

 

 

 ◎子ども遊びコーナー 
 
輪投げ、さかな釣り、 
スーパーボールすくい、
ヨーヨー、バルーンアート 
アート 

 

南区役所通路 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおのみなみ

地区社協

大 野 南 地 区 社 協 だ よ り (第１１９号) 

  

 

 

南市民ホール、大野南公民館、南区合同庁舎において

さまざまなプログラムを実施しました。 

  

 
 

 

 

 

南市民ホール 

午前午後とも地域の皆さまによる演奏 

【女性コーラス】   【ブルースハープ】 

【フラダンス】     【ウクレレ】 

【男性コーラス】  

【オリエンタルベリーダンス】 

 

～南市民ホールは令和８年３月３１日で 

廃止になります～ 

 

 

スタンプラリー 

先着 100名 



「福祉のつどい」                                                  
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大野南・上鶴間地区敬老事業実行委員会より 

 

両地区にお住まいの８０歳以上の方々に、民生委員の皆さまのご協力のもと、10 月上旬

より、市からのお祝い品をお届けしました。対象者は、令和７年 4 月 1 日までに 80 歳以上

に達した方々で、大野南地区は 2,7７７名、上鶴間地区は 3,３３１名でした。 

 

「地域貢献活動促進支援事業感謝状贈呈式」を開催しました‼   令和７年１０月 2４日（金） 

長年にわたり、それぞれの地域でさまざまな活動をされている７７歳以上の皆さまへ、 

日頃のご活動への感謝の意を表し感謝状を贈呈させていただきました。 

また、感謝状贈呈式終了後には受賞者の皆さまと懇談をいたしました。 

【大野南地区】  三木正治様、 片山 昇様、 浅見順一様、 坂口行正様、 西倉 勝様 

【上鶴間地区】  佐野木敏輝様、 澁谷澄江様、 日比野アサ子様、 和田朗子様 

           メゾン鹿島台花クラブ様 

 

懇談会では、上鶴間・大野南地区のお二人が中学校の 

同級生だったことが偶然わかり、久しぶりの出会いの場と 

なりました。また、１００歳でもシベリア抑留の体験談の 

語り部を継続されていたり、公園の花壇や砂場の手入れの 

ことなど話題が尽きませんでした。 

 

継続されていたり 

 

 《第１回福祉講座》 「終活」なるほど講座               令和 7年 7月 16日（水）開催 

 講師 ： 弦巻 真須美氏（株式会社 永田屋） 

＊「エンディングノートの書き方」・・・終活の目的、テーマについて 

＊「葬儀の費用と流れ」・・・葬儀の流れ、お葬式の形式などについて 
高齢化社会の中で、自分で自分の最後を考える時代となり、エンディングノートの必要性や人生の終末期を 

自分らしく過ごし、避けられない「死」というものに自らの意思で積極的に向き合うために必要な知識などに 

ついて説明いただきました。 

【感想】から  ●よく耳にする「家族葬」について詳しく聞けて良かった。 ●終活のイメージが良く分かった。 

●エンディングノートの書き方が良く分かった。 

 

 

 

 

赤い羽根街頭募金実施結果報告  

令和７年１０月 4日（土）、5日（日） 

１０：00～１２：３０  相模大野駅周辺 

 

今年度も各団体のご協力により街頭募金を実施しました。 

多くの方々にご参加いただき、昨年を上回る募金が集まり 

ました。今回は地域の小学生と中学生がボランティアとして 

参加され、「楽しかった。来年も参加したい」と感想をいた 

だきました。 

4日（土）  64,238円 

5日（日）  56,348円  

合計  120,586円  

（令和 6年度 106,462円） 
 
                          

開会の挨拶 
渋谷地区社協会長 

にこまるに見守られて 

スーパーボールすくい 

「九十歳。何がめでたい」 
佐藤愛子さんのベストセラーを

映画化したコメディドラマ。 

佐藤愛子さんと編集者の攻防を

コミカルに描いた内容。 

 100 名限定での上映となり、申

込み初日から電話が鳴りっぱなし

でした。 

午後の部は 93名の参加でした。 

「ゴミおばけがやってきた」 
ドイツの作家エアハルト・ディー

トルによる世界的ベストセラー児

童書を実写化した映画。 

 ゴミおばけの友情・ひらめき・勇

気など、最後のごみ収集員がいな

くなった町を舞台に感動のアドベ

ンチャー。午前の部は 156名の子

どもたちが映画を楽しんでいまし

た。 

 

夏休み福祉映画会開催報告 
令和７年 7月 30日（水）  南市民ホール 
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©2024映画「九十歳。何がめでたい」 
製作委員会Ⓒ佐藤愛子／小学館 

ピラティス＆腰痛・肩こり予防体操 

清水紘二郎氏の指導で初めての開催です。 

先生のトークもとても楽しく笑い声が絶えま

せんでした。 

ご協力ありがとうございました‼ 
＊南市民ホール 地域の皆さまのご出演 

＊背筋をのばす体操（健康普及員 松崎氏） 

＊ピラティス＆腰痛・肩こり予防体操（清水紘二郎氏） 

＊野菜の販売（相模大野朝市会） 

＊障がい者支援施設物品販売（パン・手作りお菓子・雑貨） 

＊バルーンアート（小林ナタリア氏） 

＊福祉器具展示（エスエスホームケア株式会社） 

＊物忘れチェック（上鶴間・大野南包括） 

＊福祉車輛展示（神奈川日産自動車株式会社） 

＊模擬店（おにぎり、コロッケ、フランクフルト、コーヒー）                                           

                                                                                        

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

感想紹介 
・市民ホールの舞台がよかった              

・飲食の販売がよかった            

・体操・ピラティスがよかった                

・色々知ることができた               

・パンの販売の終了時間が早かった 

・相談コーナーがほしい               

・回数を増やしてほしい              

・自助具の展示をしてほしい 

・子どもと楽しく過ごせた 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



           

 

 

 

 

 

 

 

いきいきサロン推進委員会 委員長 中村 洋子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常の中でのさりげない見守りは、支え合いの活動です。

地域の皆様に、このほほえみネットの活動をより知っていた

だけるようにお店にもご協力いただいています。超高齢社会

では、小さな気づきが安心の暮らしにつながります。 

ほほえみネット推進委員会 委員長 大野 喜久子 
 

丸十ムラタパン 様 

 

 明治牛乳原町田販売所 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

       

                       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

令和 7年 12月１日 発行 

大野南地区社会福祉協議会 

いきいきサロン推進委員会 

 

南新町サロンは、平成２９年に設立されました。 

歌を歌ったり、体操や頭を使うクイズ、ゲストの方を招いて、 

手品やオカリナ、ハーモニカの演奏会などを開催しています。 

ぜひ皆様のご参加をお待ちしています。 

 

開催日：毎月第 4木曜日１０時から１１時３０分     

場 所：南新町児童館 

参加費：無料    持ち物：飲み物（水分補給用） 

 

南新町サロンのご紹介 

サロンにお出かけの皆様お元気ですか。困っていることはサロンでちょっとつぶやいて 

みてください。良い助言が得られますよ。楽しい時間を過ごす、体や好奇心に刺激がもらえる、

仲間ができる、話ができる、笑いあえる、相談する相手がいる場所です。 

大野南地区では、あなたのお住いのすぐ近くでサロン活動が行われています。あなたの 

顔見知りがボランティアでかかわってくださっています。ぜひ気後れせずお出かけください。 

これからは暖かくしてお出かけくださいね。 

 

令和７年１２月１日 発行 

大野南地区社会福祉協議会 

ほほえみネット推進委員会 

ほほえみネット協力店のみなさま 

 
中国料理 ビストロ プータン 様 

 

市川ストアー 様 

 

相模大野 

上鶴間本町 文京 上鶴間本町 


