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緑区だ より第13号
　

相
模
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、
毎
年
７
月
〜
８
月
に
賛

助
会
員
の
募
集
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
賛
助
会
員
は
、
市
社

協
が
進
め
る
地
域
福
祉
の
取
り

組
み
に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
市

民
の
方
々
に
会
費
を
納
め
て
い

た
だ
き
、
市
社
協
や
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
の
活
動
財
源
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
も

の
で
す
。
昨
年
度
は
、
市
全
体

で
３
千
９
百
36
万
円
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

賛
助
会
費
を
活
用
す
る
地
区

社
協
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
に

「
ふ
れ
あ
い
・
子
育
て
サ
ロ
ン
」

へ
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。
少
子

高
齢
化
が
進
む
中
、
生
ま
れ
て

き
た
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に

育
つ
こ
と
は
、
地
域
の
共
通
の

願
い
で
す
。「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

は
、
地
域
で
親
子
が
子
育
て
を

楽
し
み
な
が
ら
仲
間
を
つ
く

り
、
互
い
に
支
え
合
う
場
と
し

て
、
地
区
社
協
や
民
生
委
員
・

児
童
委
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
が
担
い
手
と
な
っ
て
、
現

在
、
市
内
39
か
所
で
運
営
さ
れ
、

約
２
０
０
組
の
親
子
が
参
加
し

て
い
ま
す
。

　

緑
区
に
は
15
の
子
育
て
サ
ロ

ン
が
あ
り
ま
す
が
、
橋
本
地
区

で
運
営
さ
れ
て
い
る
「
子
育
て

サ
ロ
ン
ぬ
く
も
り
」
で
は
、
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
協
力
し

て
も
ら
い
『
子
育
て
世
代
の
ふ

れ
あ
い
と
交
流
』
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
相
模
湖
地
区

の
「
夢
・
民
（
む
〜
み
ん
）」
で

は
、
保
育
士
や
保
健
師
に
よ
る

『
子
育
て
相
談
』
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　

児
童
虐
待
な
ど
悲
し
い
ニ
ュ

ー
ス
が
聞
か
れ
る
昨
今
で
す

が
、
そ
の
背
景
に
は
孤
立
の
問

題
が
あ
り
、
そ
の
意
味
か
ら
も

子
育
て
を
支
え
る
地
域
で
の
仲

間
づ
く
り
で
あ
る
サ
ロ
ン
の
活

動
は
、
と
て
も
大
切
な
取
り
組

み
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
活
動
を
支
え
て

い
た
だ
く
た
め
に
も
賛
助
会
費

は
、
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い

ま
す
。
募
集
に
際
し
、
ぜ
ひ
市

賛
助
会
員
の
会
費
は
、

地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献
し
て
い
ま
す
!

「気軽に立ち寄れるし、子どもに友だちができて良かっ
たです」津久井地区のふれあい・子育てサロン「みい
っ子クラブ」

（企業や団体）
法人賛助会員
（特に賛同いただける個人）
特別賛助会員
一般賛助会員（各世帯）

会員の種類

年間を通じて市社協で受付しております。

地区社会福祉協議会を中心に、自治会、
民生委員・児童委員の皆様に募集のご協力を
いただいております。

募集方法（募集期間７月～８月）会費年額（一口）

２００円

１，０００円

２０，０００円

賛助会員の種類と募集方法

ふ
れ
あ
い
給
食
サ
ー
ビ
ス
配
食
協
力
員
募
集
!

日
時
：
月
・
火
・
木
・
金
曜
日

の
週
２
回
〜
４
回
（
祝
日
含
む
）

午
後
4
時
〜
6
時
（
概
ね
1
時

間
程
度
）

場
所
：
緑
区
（
東
橋
本
近
隣
の

み
）

内
容
：
老
人
ホ
ー
ム
や
公
共
施

設
を
拠
点
に
、
自
転
車
や
徒
歩

で
高
齢
者
等
の
お
宅
に
夕
食
を

お
届
け
し
ま
す
。食
事
確
保
の

他
、直
接
手
渡
し
を
す
る
こ
と
で

安
否
確
認
を
兼
ね
て
い
ま
す
。

謝
礼
：
1
日
８
４
０
円

配
食
協
力
員
の
声
：

　

定
年
退
職
を
機
に
配
食
協
力

員
の
活
動
を
始
め
た
鈴
木
さ
ん

は
、「
日
頃
か
ら
『
誰
か
の
た
め

に
何
か
を
や
り
た
い
』
と
い
う
気

持
ち
で
始
め
、
現
在
は
週
４
回

の
活
動
が
日
課
と
な
り
生
活
の
ハ

リ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ

ん
も
訪
問
を
楽
し
み
に
待
っ
て
く

だ
さ
り
、『
い
つ
も
あ
り
が
と
う
』

の
言
葉
が
励
み
で
す
。」

　

５
年
程
前
か
ら
配
食
協
力
員

を
し
て
い
る
須
賀
さ
ん
は
、「
近

所
に
声
を
か
け
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
す
。
運
動
不
足
の
解
消
に
も

な
る
の
で
今
後
も
配
食
の
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。」

　

地
域
の
福
祉
や
関
係
づ
く
り

に
興
味
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
合
：
市
社
協
緑
区
事
務
所

電
話
：
０
４
２
・
７
７
５
・
８

６
０
１

市社協からのお知らせ

７月１４日（月）午後１時３０分から４時

緑区合同庁舎

緑ボランティアセンター チケット前売り（あじさい会館管理事務室、市社協南区事務所、市社協緑区事務所） 当日券あり

ボランティア活動を始めたい方のためのボランティアセミナー
７月２６日（土）　午前１０時３０分～正午 あじさい会館　ホール

042-759-3963042-775-1761 相模原市立あじさい会館管理事務室５００円（大人、子ども同額）

赤ちゃんだって楽しみたい　第９回家族で楽しむ心ぽっかぽかコンサート

第１部　クラシックピアノコンサート（太田太郎さん他）
第２部　みんなで歌いましょう
　　　　お子さんと一緒にショパンやラフマニノフの本格演奏を満喫し、
　　　　第２部では童謡やレットイットゴー（アナと雪の女王）を思いきり歌いましょう！

どなたでも（赤ちゃんが泣いても大丈夫！）

ボランティア活動の基礎知識と市内の活動紹介、65歳以上の方のボ
ランティア活動を応援する「ふれあいハートボランティア」の説明を
行ないます。

社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます社会福祉協議会（社協）は地域の福祉活動を応援してます掲示板

社協は皆様からの寄付金・賛助会費・共同募金に支えられています
紙面や記事についてのご意見を大募集！本紙は市社協・地区社協各窓口でも配布中 検 索市社協ホームページ 相模原市社協

掲示板

７月３０日(水)・８月６日(水)の２日間　いずれも午前１０時～午後３時

毎週木曜日

初級コース4回：8月22日、9月19日、10月24日、11月21日
中級コース4回：12月19日、平成27年1月16日、2月20日、3月13日
いずれも金曜日　午前10時～午後1時
津久井中央公民館

相模湖総合事務所、津久井やまゆり園他 

ふれあいの家橋本「ぬくもり」
(緑区橋本2-27-1)

津久井地区社協

相模湖地区社協

橋本地区社協

一人暮らしや要介護者を支える男性のために、生き
がいや仲間づくりの場として料理教室を開催します。

ハンディキャップを感じ、いたわりの気持ちを育もう！
・車いす・高齢者擬似体験、ボランティア体験
・障害のある方、高齢の方との交流

◆第1木曜日　喫茶　　　午前１０時３０分～午後３時３０分
◆第2木曜日　将棋の日　午後１時～３時３０分
◆第3木曜日　喫茶　　　午前１０時３０分～午後３時３０分
◆第4木曜日　映画会　　午後１時～３時３０分
◆第5木曜日　手芸の日　午後１時～３時３０分
おしゃべりや趣味の場を楽しみませんか。どなたでも自由に
お越しください。事前の申し込みは不要です。
協力・実施主体：橋本男性ボランティア「やってみよう会」

042-784-3393

８月１０日（日）午前１０時～午後３時
城山保健福祉センター
講師　原 千恵子さん（東京福祉大学　心理学博士　臨床心理士）
・ 高齢者理解・・・加齢による変化
・ 高齢者とのコミュニケーション
  ・・・信頼関係を構築する聴く技術
・ ロールプレイ

042-649-0202

042-775-8601

日時 場所 対象

相模湖地区内の小学4年生～中学３年生(20名程度)

津久井地区内に住む男性

小学校高学年

どなたでも

内容

電話で７月１８日（金）までにお申し込みください。

になります。TEL

主催／傾聴花みずき

問合せ

090-4919-4710（担当：瀬戸）

費用

100円

1回500円

後援／城山地区社協

小山地区社協 
子育てサロン「あつまれ親子」橋本地区社協 
ふれあいの家橋本「ぬくもり」

活動のご案内

津久井地区社協 
津久井 男の料理教室

「傾聴を学ぶ初心者講座」
藤野地区社協 

夏休みふれあいサマースクール
～魚を釣ろう・さばこう・食べよう～

相模湖地区社協
夏休み小中学生ボランティア

体験セミナー

※費用が掲載されていない場合は無料です。

7月28日（月）午前9時30分～午後2時20分

秋山マス釣り場（集合場所は藤野小・藤野北小・藤野南小各校庭）

魚を自分で釣り、さばくことに挑戦しよう！い
ろんな学校の友だちとも仲良くなれるよ！
（講師：元広田小学校校長 野田雅弘先生）

042-687-3361藤野地区社協

氏名（ふりがな）・住所・郵便番号・電話/FAX番号・
所属グループ等を記入の上、７月３１日までに地区社協
FAX（042-782-4050）へお申し込みください。

042-782-4050
城山地区社協

夏休みこどもはあとふる体験講座

いずれも午前９時～正午
城山保健福祉センター

♡１日目　８月２日（土）　（定員：２０名　親子の場合４０名程度）
親子で学べる「認知症キッズサポーター講座」
～認知症高齢者について知ろう～
♡２日目　８月６日（水）　（定員：２０名程度）
手話を学ぼう！聴導犬もやってくる！

042-783-1212

電話または学校で配布されるチラシの申込用紙に記入し
FAXにてお申し込みください　　締切　７月２５日（金）まで

城山地区内の小学4年生～中学生

申込

持ち物は飲み物、タオル、帽子、持っている人
は釣竿・保冷バック。7月10日（木）申込締切

備

備考備

城山地区社協

民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
社
協
総
務
課

☎
０
４
２
・
７
３
０
・
３
８
８
８いつも笑顔が素敵な須賀さん


